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Veranstaltungen  
2. Halbjahr 2017

10. Halstenbeker Fachgespräch
Gegen Gewalt an Frauen und Kindern
Themenschwerpunkt: Gesprächsführung in Verdachts-
fällen von Häusliche Gewalt. Wie erkenne ich Risiko  - 
fak toren und wie kann ich angemessen reagieren?

   Soll ich meinen Verdacht und meine Beobachtungen 
ansprechen und wenn ja, wie und mit wem?

   Was ist, wenn ich falsch liege – trete ich dann nicht 
eine Lawine los?

   Was genau kann und soll ich wem gegenüber sagen?

   Muss ich selbst Angst vor möglichen Tätern haben?

   Wer hilft weiter? Bei wem bekomme ich Unterstützung?

Neben der Erörterung dieser Fragen wird es auch 
praktische Übungen geben. Fallbeispiele können gern 
besprochen werden.

Eingeladen sind Ärzte/innen, Rechtsanwälte/in nen,  
Po lizei, Beratungsstel len, Institutionen, Verei ne,  
Ver bände, Verwal tung und Politik.

15.11.2017 | 16.00 - 18.00 Uhr
Rathaus Halstenbek | OG | Sitzungssaal 
Gustavstraße 6 | 25469 Halstenbek 
Yvette Karro (Kooperations- und Interventionskonzept S-H)

Einführung: Einfühlsame Kommunikation
Die vier Schritte der »Gewaltfreien Kommunikation« 
(GfK) nach M.B. Rosenberg dienen einem interaktiven 
Kommunikationsprozess. Im ersten Teil des Trainings 
geht es darum, sich selbst besser zu verstehen, um sich 
klar mitteilen zu können. Im zweiten Teil darum, wie 
es den Menschen um uns herum geht. Das praktische 
Üben steht im Mittelpunkt.

18.11. und 19.11.2017 | 9.30 - 16.15 Uhr
Helga Hentschel 
vhs | Schulstraße 9 | Raum F | EG

Gebühr 90,00 EUR | ermäßigt 45,00 EUR 
Anmeldung: vhs Halstenbek unter 04101/58770

Persönliche Vorsorge: Vorsorgevollmacht,  
Betreuungsverfügung, Patientenverfügung
Sie wollen wissen, was eine Vorsorgevollmacht ist und 
wo die Unterschiede zur Betreuungsverfügung liegen 
oder was man bei der Patientenverfügung beachten 
muss? In diesem Vortrag werden die Begriffe erläutert, 
Unterschiede erklärt und breite Informationen zur per-
sönlichen Vorsorge gegeben.

20.11.2017 | 19.00 -20.30 Uhr
Roswitha Schusdziara M.A. 
Geschäftsführerin des Betreuungsvereins  
Kreis Pinneberg 
vhs | Schulstraße 9 | Raum F | EG

Gebühr 2,00 EUR 
Anmeldung: vhs Halstenbek unter 04101/58770

Schaut hin! »Gewalt kommt nicht in die Tüte«
Ziel der landesweiten Aktion ist es, das Thema »Männer-
gewalt gegen Frauen« in der Öffentlichkeit stärker zu 
thematisieren, mit starken Partnern Solidarität für die 
Opfer zu zeigen, Betroffenen und der Öffentlichkeit die 
Vielfalt der Hilfsmöglichkeiten näher zu bringen und das 
bundesweite Hilfetelefon (08000 116 016) bekannt zu 
machen.

Eine gemeinsame Aktion der Bäckerinnung des Landes 
Schleswig-Holstein und der Gleichstellungsbeauftragten,

24.11.2017 | 10.00 - 12.00 Uhr
Informationsstand der Gleichstellungsbeauftragten 
Wochenmarkt | Halstenbeker Rathausplatz 
Gustavstraße 6 | 25469 Halstenbek



  

Solidarischer Austausch unter Vätern
Väterpalaver
Väter beteiligen sich immer mehr an der Erziehung ihrer 
Kinder, haben aber nur wenig Gelegenheit zum Austausch. 
Das »Väterpalaver« soll hierfür eine Möglichkeit bieten 
und Raum für Themen wie Familie, Erziehung und Partner-
schaft eröffnen.

15.08.2017 | 19.30 Uhr
Jürgen Seeba | Systemischer Therapeut
Remise | Dingstätte 27 | 25421 Pinneberg

Anmeldung: Erziehungs-, Familien- und Lebensberatung 
des Diakonischen Werkes Pinneberg unter 04101/5055 860

FRAUENZIRKEL Halstenbek
In gemütlicher Atmosphäre tauschen wir uns aus, disku-
tieren und entdecken interessante Themen oder bieten 
auch Rat und Hilfe. Wir treffen uns zu Themenabenden 
oder offenen Gesprächsrunden. 

Jede Frau ist herzlich Willkommen!

07.09., 05.10., 02.11. und 07.12.2017 | 18.00 - 20.00 Uhr
jeden ersten Donnerstag im Monat (ohne Ferien)

Monika Richter | Freiberufl iche Referentin
Rathaus Halstenbek | OG | Zi. 32
Gustavstraße 6 | 25469 Halstenbek

Kommunalpolitisches Frauennetzwerk 
Überparteilicher Austausch für alle Politikerinnen 
im Kreis Pinneberg.

08.09.2017 | 19.00 - 21.00 Uhr

Reepschlägerhaus | Schauenburgerstr. 4 | 22880 Wedel

   

Elterngeld und Elternzeit
Welchen Schutz bietet das Gesetz werdenden Müttern 
in der Beschäftigung und bei Kündigung? Wie kann die 
Elternzeit gestaltet werden und wie optimiere ich das 
Elterngeld? Welche Teilzeitrechte bestehen und was 
sollte strategisch beachtet werden? 

Fragen sind herzlich willkommen. Rechtsberatung im 
Einzelfall kann jedoch nicht erteilt werden.

25.09.2017 | 18.00 - 20.00 Uhr
Tana Theilen | Rechtsanwältin 
Rathaus Halstenbek | OG | Sitzungssaal
Gustavstraße 6 | 25469 Halstenbek

Halstenbeker FrauenGeschichtsatelier
Wer hat Lust mitzuarbeiten? Wir suchen Spuren von 
Frauen, um deren Lebensgeschichten im Kontext der 
politischen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen 
Entwicklungen zu bewahren. Wer möchte neue Ideen 
einbringen und neue Projekte entwickeln? 

26.09. und 28.11.2017 | 18.00 - 20.00 Uhr
Celia Letzgus | Gleichstellungsbeauftragte 
Rathaus Halstenbek | OG | Zi. 32
Gustavstraße 6 | 25469 Halstenbek

Berufsberatung für Frauen
Individuelle Beratungen zur berufl ichen Orientierung, 
zum Erarbeiten einer persönlichen Bewerbungsstrategie, 
zur Ausbildung in Teilzeit, Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf, zum berufl ichen Wiedereinstieg oder bei Konfl ikten 
am Arbeitsplatz.

28.09.2017 | 09.00 - 15.30 Uhr
Birgit Pisall | Frau & Beruf
Rathaus Halstenbek | OG | Zi. 32

Anmeldung: Frau & Beruf im Kreis Pinneberg
unter 04120/70 77-65 oder frau-beruf-pi@wep.de

www.gleichstellung-sh.de

Interkulturelles Frauenfrühstück
Frauen aus unterschiedlichen Kulturkreisen treffen sich 
zu einem multikulturellem Frühstück und Gesprächen. 
Traditionelle Leckereien für das gemeinsame Büfett sind 
willkommen.

06.10., 3.11. und 01.12.2017 | 09.30 – 11.30 Uhr
Miriam Utz | Koordination der Ehrenamtlichen
Celia Letzgus | Gleichstellungsbeauftragte
Haus A23 | Neuer Weg 51 | 25469 Halstenbek

Entschleunigung durch Minimalismus
Minimalismus ist ein Lebensstil, der einen neuen Fokus 
ermöglicht und entschleunigt. Sie erhalten Impulse und 
Anregungen für Vereinfachungen in ihrem Leben. Dabei 
geht es nicht nur um Materielles, sondern auch um 
Gesundheit, Beziehungen und Wachstum. 

04.11.2017 | 11.00-14.00 Uhr
Khadija Berndt
vhs | Schulstraße 9 | Raum I | OG

Gebühr 16,00 EUR | ermäßigt 8,00 EUR
Anmeldung: vhs Halstenbek unter 04101/58770

   

www.halstenbek.de

Halstenbeker FrauenGeschichtsatelier


